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DMP Disease Management Program DIABETES 1 und 2 

 

DMP-Diabetes Typ 2 Patienten sind vertragsgemäß einmal kalenderjährlich,  
Diabetes Typ 1 Patienten alle 1-2 Kalenderjahre zur Augenuntersuchung mit 
erweiterten Pupillen zu überweisen. Bitte fragen Sie Ihren Hausarzt, ob und 
bei welchem koordinierenden DMP-Arzt Sie eingeschrieben sind: Hausarzt 

oder Diabetes-Spezialist oder Klinikambulanz-Arzt. 

 

Verfahrens - Regeln 
 

1. einmal im Kalenderjahr Überweisung zum Augenarzt mit dem 
Vermerk „DMP Diabetes 2“ bzw. alle 1-2 Jahre mit dem Ver-
merk „DMP Diabetes 1“. 
 

2. Überweisungen ohne den Vermerk, d.h. eindeutige Kennzeich-

nung des DMP-Programms, sind für Ihren Zweck ungültig. 
 

3. Pupillenerweiterung ist vorgeschrieben und macht für den Rest 
des Tages fahruntauglich. Fahren Sie daher nicht selber Auto! 
 

4. überweisen muss der KV-registrierte, koordinierende DMP-Arzt 
 

5. Überweisungen von anderen Ärzten sind für DMP DM ungültig 
 

6. fehlende Überweisungen sind unverzüglich nachzureichen 
 

7. unseren Bericht erhält nur der koordinierende DMP-Arzt 
 

8. ohne gültige Überweisung gibt es keinen Bericht 
 

Helfen Sie, den Verwaltungsaufwand für ungültige und nachgereichte Überweisungen zu vermeiden! 


